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Mode d’emploi

Avant d'utiliser étui a lentilles pour la premiére fois, rincez soigneusement I'étui et les capuchons avec une solution

multifonctions fraiche.

Pour lubrifier, nettoyer, éliminer les dépots de protéines et désinfecter les lentilles, suivez les étapes simples ci-dessous

avec la solution multifonctions Biotrue™ :

ETAPE 1: Déposez au moins 3 gouttes de solution multifonctions sur chaque coté de la surface de la lentille et massez

délicatement pendant 20 secondes.

ETAPE 2 : Rincez soigneusement chaque coté de la lentille pendant 5 secondes avec la solution multifonctions.

ETAPE 3 : Placez la lentille de contact nettoyée dans son étui. Remplissez cet étui de solution multifonctions fraiche.

Laissez tremper pendant au moins 4 heures. Veillez a toujours utiliser une solution fraiche et a jeter la solution de I'étui a

lentilles aprés chaque utilisation.

Vous pouvez maintenant mettre vos lentilles. S'il reste des saletés sur les lentilles de contact, rincez-les avec la solution

multifonctions Biotrue avant de les mettre.

Suivez toujours les instructions de votre ophtalmologue. En fonction de la composition de vos larmes et de votre

fréquence de port des lentilles, pourra rec d‘autres produits ou procédures.

Trempage et conservation de vos lentilles :

« Remplissez votre étui a lentilles de solution fraiche chaque fois que vous y déposez vos lentilles ; ne rajoutez ni ne
réutilisez de solution.

« Jetezla solution immédiatement apres avoir retiré vos lentilles de leur étui.

« Prenez soin de ne pas exposer vos lentilles, de ne pas les conserver ni les rincer a I'eau, telle que I'eau du robinet, en
bouteille ou distillée, ni avec toute autre solution non stérile.

« Si vous ne portez pas immédiatement vos lentilles de contact, maintenez-les dans leur étui fermé. Tant que vous ne les
portez pas, vous pouvez conserver les lentilles dans leur étui jusqu'a 30 jours. Si vous les conservez plus de 30 jours,
vous devez les nettoyer et les désinfecter avec la solution multifonctions Biotrue fraiche avant de les mettre.

Entretien de I'étui alentilles :

« Nettoyez, rincez et laissez sécher a l'air libre votre étui a lentilles chaque fois que vous en retirez vos lentilles. Afin de
permettre a 'excés de solution de s'évacuer, vous pouvez retourner Iétui a lentilles pour le laisser sécher a l'air libre.

« Remplacez votre étui a lentilles au moins tous les 3 mois ou selon les consignes de votre ophtalmologue. Les étuis &
lentilles de contact peuvent étre une source de croissance microbienne.

Stockage et date de mise au rebut :

+ Conservez entre 1°C et 30°C.

+ Jetez toute solution restante 90 jours aprés louverture du flacon.

Bonne hygiéne d'entretien des lentilles :

« Lavez-vous et séchez-vous toujours les mains avant de manipuler vos lentilles.

« Nettoyez, rincez et désinfectez vos lentilles chaque fois que vous les retirez.

+ Mettez vos lentilles en procédant toujours dans le méme ordre, la droite ou la gauche d'abord, afin d'éviter de
les intervertir.

Activité aquatique :

« N'exposez pas vos lentilles de contact a eau quand vous \es portez

+ Demandez a votre port des lentilles en cas dactivité i deleau.

ition : Solution isotonique aqueuse stérile qui connent de I'acide hyaluronique, de la sulfobétaine, de la
poloxamine, de l'acide borique, du borate de sodium, de Iédétate disodique et du chlorure de sodium ; conservée avec
un systéme a double désinfection (po\yammopropyl biguanide & 0,0001 3 % et polyquatemlum 20,0001 %).

Létui a lentilles Bausch + Lomb en non stérile est c cOte a cote reliés par

une partie bombée et munis de capuchons marqués pour différencier le coté gauche du coté droit. Létui a lentilles

Bausch +Lomb est un accessoire de la solution multifonctions.

Actions et bénéfices cliniques :

Utilisée conformément au mode d'emploi, la solution multifonctions Biotrue nettoie et dissout les dépots de protéines,

détache et élimine I'accumulation de pellicule, de débris et autre dépét sur les lentilles de contact souples ; elle empéche

la formation de dépots iritants sur la surface des lentilles ; elle désinfecte en tuant les micro-organismes nocifs sur la
lentille;; elle peut servir a rincer les lentilles, & humldlﬁer/lubnﬁer les lentilles avant Iinsertion et & conserver les lentilles
jusqu'a 30 jours ; favorise la santé oculaire et assure un port optimal. Létui a lentilles permet de ranger les lentilles de
contact souples (hydrophiles) pendant la désmfectmn (hlm\que

iption du produit et utili : La solution multifonctions Biotrue est
indiquée en u(\hsallon quotidienne pour I'entretien, le nettoyage, I‘élimination des dépots de protéines, le rln;age, la
désinfection chimique (non thermique) et la ccnservanon des \enmles de contac( souples (hydrophiles), y compris des
lentilles de contact en silicone hydrogel, c Létui a lentilles
estindiqué pour le stockage des lentilles de contact souples (hydmphlles) pendant Ia desmfectwcn chimique.

ion de patients ili s

Le dlsposmf s’ adresse aux porteurs de Ientllles de contact souples (hydrophiles) nécessitant un entretien quotidien, un

nettoyage, une désinfection chimigue (non thermique) et un stockage, quel que soit le sexe, 'age ou l'origine ethnique,

et qui ne font l'objet d'aucune contre-indication. Ce dispositif est destiné a I'usage des consommateurs (patient,
aldan(/luteur) e( des ophtalmologues.

Conts (Raisons de ne pas utiliser ce pi

ses composants.

AVERTISSEMENT : LES PROBLEMES AVEC LES LENTILLES DE CONTACT ET LES PRODUITS D’ENTRETIEN DES

LENTILLES PEUVENT ENTRAINER DES LESIONS OCULAIRES GRAVES, UNE INFECTION OCULAIRE ET/OU UNE PERTE

DE LA VISION (CECITE). Il est primordial de respecter les instructions de votre ophtalmologue ainsi que les indications

figurant sur l'emballage pour une utilisation correcte des lentilles et des produits pour lentilles, y compris I'étui a lentilles.

Des problémes oculaires, notamment les ulcéres de la cornée, peuvent se développer rapidement et entrainer une perte

de la vision (cécité). Le port des lentilles n'est pas indiqué la nuit ; évitez de les porter pendant que vous dormez. Des

études cliniques ont démontré que le risque deffets indésirables graves est accru avec le port nocturne des lentilles. Les
lentilles doivent étre réguliérement retirées pour le nettoyage et la désinfection ou jetées et remplacées a la fréquence
indiquée par votre ophtalmologue. Des études cliniques ont démontré que le port prolongé de lentilles de contact
entrainait plus deffets indésirables que le port journalier. Des études ont également démontré que le risque d'effets
indésirables graves était accru siles lentilles sont portées trop longtemps avant détre retirées pour le nettoyage et la
désinfection ou jetées et remplacées. Autre fait démontré par des études : les fumeurs ont plus de risques de subir des
effets indésirables. Si vous subissez une géne oculaire, un larmoiement excessif, des troubles de la vision, des rougeurs
oculaires, retirezimmédiatement vos lentilles et contactez au plus vite votre ophtalmologue. Il est recommandé de
consulter réguliérement votre ophtalmologue pour garantir la santé continue de vos yeux.

AVERTISSEMENTS :

« Respectez les durées recommandées de massage et de rincage des lentilles qui figurent sur l'emballage afin de les
désinfecter correctement et de réduire le risque de contamination. Si vous réduisez les durées de massage et de
ringage, vos lentilles ne seront peut-étre pas suffisamment propres.

«N'utilisez jamais d'eau, de solution saline ou de gouttes réhumidifiantes pour désinfecter vos lentilles. Ces solutions ne
désinfecteront pas vos lentilles. Le fait de ne pas utiliser le désinfectant recommandé peut entrainer une infection
sévére, une perte de la vision ou la cé

+ Si vous ne jetez pas la solution de I'tui a \en(\lles aprés chaque utilisation, si vous rajoutez de la solution ou si vous
utilisez de 'eau pour I'entretien de vos lentilles, vous risquez une contamination susceptible d'entrainer des lésions
oculaires ou une perte de la vision.

«Ne conservez pas vos lentilles ou ne rincez pas votre étui a lentilles avec de I'eau ou une solution non stérile. Utilisez
exclusivement une solution multifonctions fraiche afin de ne pas contaminer vos lentilles ou votre étui a lentilles.
Lutilisation d'une solution non stérile peut entrainer une infection sévére, une perte de la vision ou la cécité.

duit) : N'utilisez pas ce produit si vous étes allergique a 'un de

concentrations figurant dans ce produit ophtalmique & condition de I'utiliser conformément aux instructions figurant
sur létiquette.

Précautions :

« Jetez toujours la solution de I€tui a lentilles aprés chaque utilisation.

«Maintenez le flacon bien fermé entre chaque utilisation.

« Utilisez le produit avant la date de péremption.

« Jetez toute solution restante 90 jours apres I'ouverture du flacon.

«Tenez le produit hors de portée des enfants.

Effets indésirables (Problémes et solutions) :

Vous devez savoir que les problémes suivants peuvent survenir :

« Picotements, bralures, démangeaisons (irritations) ou autres douleurs oculaires

« Confort moindre par rapport la premiére pose des lentilles

« Sensation anormale d'avoir quelque chose dans I'ceil (p. ex. corps étranger, égratignure de la cornée)

« Larmoiement excessif des yeux ou sécrétions oculaires inhabituelles

- Rougeurs aux yeux

+ Diminution de 'acuité visuelle (faible acuité visuelle)

« Sécheresse oculaire
Si vous remarquez I'un des effets ci-dessus, vous devez retirerinmédiatement vos lentilles.
Sila géne ou le probléme cesse, examinez la lentille de plus prés.
«Sila lentille est endommagée de quelque maniére que ce soit, ne la replacez pas sur I'eil. Placez la lentille dans son étui
et contactez votre ophtalmologue.
«S'ily ade la saleté, un cil ou un corps étranger sur la lentille, ou si le probléme cesse et que la lentille est intacte,
nettoyez, nn(ez et desmfenez :orrectement lalentille avant de la replacer.
i lalentille et consultez
Sil'un des problemes Ci- dessus survient, cela peut étre le signe d'un probléme grave tel qu'une infection, un ulcére de la
cornée, une néovascularisation ou une iritis. Demandez immédiatement 'avis d'un professionnel et 'entretien adéquat
afin d'éviter des Iésions oculaires graves.
Lorsque vous consultez votre ophtalmologue pour rechercher une infection oculaire potentielle, apportez vos lentilles,
solutions et étui a lentilles & votre rendez-vous pour une éventuelle culture afin de mieux établir lidentité de tout
micro-organisme.
Signalement des plaintes et des incidents graves :
Tout effet secondaire, toute réaction indésirable ou toute réclamation concernant le produit résultant de son utilisation
doit étre signalé(e) au fabricant. Vous trouverez des informations spécifiques au pays sur www.bausch.com/contactus
Ilimporte de signaler au fabricant et a 'ANSM les incidents graves liés a I'utilisation de ce produit.
Pour une explication des symboles, consultez www.bausch.com/symbols

de
Anweisungen:
Vor der ersten Verwendung des Kontaktlinsenbehalters spilen Sie seine Basis und die Deckel griindlich mit frischer
Multi-Purpose-Solution ab.
Fihren Sie zur Pflege, Reinigung, Proteinentfernung und Desinfektion der Linsen die folgenden einfachen Schritte mit
der Biotrue™ Multi-Purpose-Solution durch:
SCHRITT 1: Geben Sie mindestens 3 Tropfen der Multi-Purpose-Solution auf beide Seiten der Linse und reiben Sie diese
sanft 20 Sekunden lang.
SCHRITT 2: Spillen Sie beide Seiten der Linse 5 Sekunden lang griindlich mit der Multi-Purpose-Solution ab.
SCHRITT 3: Geben Sie die sauberen len und fiillen Sie ihn mit frischer
Multi-Purpose-Solution auf. Mindestens 4 Stunden emwuken lassen. Denken Sie daran, immer eine frische Lésung zu
verwenden und die Losung nach jeder Verwendung aus dem Linsenbehalter zu entsorgen.
Ihre Linsen sind nun tragfertig. Verbleiben Riickstande jeglicher Art auf den Linsen, spilen Sie sie vor dem Einsetzen mit
der Biotrue Multi-Purpose-Solution ab.
Befolgen Sie zu jeder Zeit die Ihres. bzw. Abhangig von Ihrer

; hrem Li emprehn Ihnen Ihr Kontaktlinsenspezialist bzw. Augenarzt unter
Umstanden weitere Produkte oder MaBnahmen.

und

. Bequen Sie Ihren Linsenbehilter j edes Ma\ mit frischer Losung, bevor Sie Ihre Kontaktlinsen hineingeben. Fiillen Sie
Losung nie nur nach und verwenden Sie sie nicht erneut.

« Entsorgen Sie die Losung sofort, nachdem Sie Ihre Linsen aus dem Behélter genommen haben.

«Bringen Sie Ihre Linsen nie mit Wasser in Beriihrung und lagern Sie sie nicht in Wasser. Verwenden Sie auch keines zum
Ausspiilen Ihres Linsenbehélters, unabhéngig davon, ob es sich um Leitungs-, abgefiilltes oder destilliertes Wasser
handelt. Verwenden Sie auch keine anderen nicht sterilen Losun:

«Wenn Sie die Kontaktlinsen nicht sofort tragen, bewahren Sie sie in einem geschlossenen Linsenbehalter auf. Linsen
konnen bis zu 30 Tage tragfertig in einem geschlossenen Behlter gelagert werden. Werden die Linsen fiir langer
als 30 Tage gelagert, miissen sie vor dem Tragen mit frischer Biotrue Multi-Purpose-Solution gereinigt und
desinfiziert werden.

Pflege des Linsenbehilters:

«Reinigen und spiilen Sie Ihren Linsenbehalter jedes Mal, wenn Sie Ihre Linsen herausnehmen, und trocknen Sie ihn an
der Luft. Uberschiissige Losung entfernen Sie, indem Sie den Linsenbehélter umdrehen, wéhrend er an der Luft trocknet.

« Ersetzen Sie Ihren Linsenbehalter mindestens alle 3 Monate oder wie von Ihrem Kontaktlinsenspezialisten bzw.
Augenarzt angewiesen. Kontaktlinsenbehalter konnen eine Quelle fiir mikrobielles Wachstum sein.

Lagerung und Entsorgung:

+Bei 1°Cbis 30 °Clagern.

-Restliche Lésung 90Tage nach dem Offnen entsorgen.

Gute Hygiene bei der Linsenpflegt

«Waschen und trocknen Sie stets die Hande, bevor Sie mit Kontaktlinsen umgehen.

+ Reinigen, spiilen und desinfizieren Sie Ihre Linsen jedes Mal, wenn Sie sie herausnehmen.

+Nehmen Sie sich immer die gleiche Linse zuerst vor, entweder die rechte oder die linke, um versehentliches Vertauschen
zu vermeiden.

Wasseraktivitat:

« Setzen Sie Ihre Kontaktlinsen wéhrend des Tragens keinem Wasser aus.

« Fragen Sie lhren Kontaktlinsenspezialisten bzw. Augenarzt nach Empfehlungen zum Tragen Ihrer Linsen bei Aktivitaten
imWasser.

Inhalt: Eine sterile isotonische wassrige Lésung, die Hyaluronsaure, Sulfobetain, Poloxamin, Borséure, Natriumborat,

Dinatriumedetat und Natriumchlorid enthalt und mit einem Zweifach-De

0,00013 % und Polyquaternium 0,0001 %) konserviert ist.

Der Bausch + Lomb Linsenbehalter ist ein nicht steriler Linsenbehélter aus Polypropylen in einem Side-by-Side-Design

und besteht aus einer Basis und Deckel, die markiert sind, um den linken und rechten Linsenbehlter zu unterscheiden.

Der Bausch + Lomb Kontaktlinsenbehélter ist ein Zubehérteil zur Multi-Purpose-Solution.

Wirkungen und klinischer Nutzen:

Bei bestimmungsgemaBer Verwendung reinigt die Biotrue Multi-P , indem sie

auflést, Ansammlungen von Film, Schmutz und von weichen kert und entfernt; di

Bildung reizender Ablagerungen auf der Linsenoberflache verhindert und durch Abtéten schédlicher Mikroorganismen

die Linse desinfiziert. Zudem kann sie verwendet werden, um Linsen abzuspiilen, um Linsen vor dem Einsetzen zu

befeuchten/zu pflegen und um Linsen bis zu 30 Tage Sie fordert die und ein
Derl dient zur weicher i i wiéhrend der

chemischen Deslnfekt\on

und Die Biotrue Multi-P luti
\st fir die tagliche Pﬂege, Relnlgung, Enﬂemung von Pmte\nablagerungen Spu\ung,chemwsche (nicht ane )
nd eicher ind Silikon-Hyd

jenach

istzur weicher

indizier a
(hydrophller) Kontakthnsen wahrend der chemlschen Desinfektion vorgesehen

Das Produkt ist fir Tréger we\cher (hydrophiler) Kontaktlinsen bestimmt, dle eme tagllche Pflege, Reinigung, chemische

(nicht Hitze-) D von Geschlecht, Alter

oder ethnischer Zugehdrigkeit, und bei denen keine Konnamdlkatmnen fuvdas Produkt vorllegen Dieses Produkt ist fur

die Verwendung durch Verbraucher P bzw.

Augenarzte vorgesehen.

Kontraindikationen (Griinde, die gegen die Anwendung sprechen): Bei Allergie auf einen der Bestandteile dieses

Produkts nicht verwenden.

WARNUNG: PROBLEME MIT KONTAKTLINSEN UND LINSENPFLEGEPRODUKTEN K(")NNEN ZU SCHWEREN
ETZUNGEN, AUGENINFEKTIONEN UND/ODER SEHVERLUST (BLINDHEIT) FUHREN Es ist sehr wichtig,

+ Lutilisation de votre solution multifonctions au-dela de la date de péremption pourrait provoquer une c
de la solution et entrainer une infection sévére, une perte de la vision ou la cécité.

Consignes de sécurité importantes :

« Respectez toujours le mode d'emploi du produit. Le
de la vision (cécité).

« Consultez réguliérement votre ophtalmologue.

« Lavez-vous et séchez-vous toujours les mains avant de manipuler vos lentilles.

« Nutilisez pas d'eau du robinet, d’eau en bouteille ni de salive avec les lentilles ou I'tui a lentilles.

«Veillez a ne pas utiliser le produit si le sceau dinviolabilité sur le flacon est brisé ou manquant.

 Utilisez uniquement de la solution fraiche pour nettoyer et désinfecter les lentilles de contact.

« Les solutions salines ou hydratantes ne désinfecteront pas vos lentilles.

« Remplacez toujours vos solutions, vos lentilles et votre étui a lentilles a la fréquence indiquée.

« Afin d'éviter toute contamination, ne mettez pas I'embout du récipient en contact avec quelque surface que ce soit.
Replacez le bouchon aprés utilisation.

« N'utilisez pas ce produit avec une désinfection thermique (chaleur).

+ Selon les conclusions d’une évaluation de la sécurité, I'acide borique et le borate de sodium sont sans danger aux

pect du mode d'emploi du produit peut entrainer une perte

dass Sie die auf dem Etikett zur
sachgemaBen Verwendung der Linsen, der Pﬂegeprodukte und des Lmsenbehal(ers befolgen.
hwiire, kdnnen schnell auftreten und zum Sehverlust (Blindheit) fiihren.

Tageskonlaklllnsen slnd nicht fiir das Tragen iiber Nacht indiziert und sollten wahrend des Schlafens nicht getragen
werden. Klinische Studien haben gezeigt, dass das Rmko schwenmegender Nebenwirkungen beim Tragen dieser Linsen
tiber Nacht erhoht wird. L und gereinigt und desinfiziert oder
entsorgt und ersetzt werden. Den Zeitplan hlerfur \egt Ihr Kuntaktllnsenspezlahst bzw Augenarzl fest. Kllmsche Stud\en
haben gezeigt, dass die Wahrscheinlichkeit von schwer

im Vergleich zu i
Rlslko schwerwiegender Nebenwirkungen steigt, je langer die L
Reinigen und Desinfizieren oder Entsorgen und Ersetzen getragen werden. Auch hat slch gezelgt dass Nebenwwrkungen
bei Rauchern ofter auftreten. Treten bei hnen hwerden, i
und/oder eine R6tung der Augen auf, nehmen Sie unverziiglich Ihre Kontaktlinsen heraus und wenden Sie sich
umgehend an \hren Augenarzt. Um die Gesundheit Ihrer Augen dauerhaft zu gewahrleisten, wird empfohlen,
bzw. Augenarzt aufzusuchen.

erhoht ist. Auch haben die tudien gezig dass das




WARNHINWEISE:

« Halten Sie sich ausnahmslos an die auf dem Etikett des Produkts dargelegten Zeiten (ur das Abrelben und Abspiilen der
Linsen, um lhre Linsen addquat zu und das Risik dl Bei einer zu
niedrigen Abreibungs- und/oder Abspulzent werden Ihre Linsen moglncherwense nicht ausvelchend gereinigt.

«Verwenden Sie niemals Wasser, Koc r D Ihrer Linsen. Diese Losungen
desinfizieren Ihre Linsen nicht. Nicht di D u den kann zu einer schweren
Infektion, zu Sehverlust oder Blindheit fiihren.

« Die Nichtentsorgung der Losung aus dem Linsenbehdlter nach jeder Benutzung, das Nachfiillen oder der Einsatz von
Wasser zur Pflege der Linsen kann zur fiihren, was wiederum zu am Auge und
maglicherweise zu Sehverlust fiihren kann.

Lagern Sie lhre Linsen nicht in Wasser oder unsterilen Lésungen und spiilen Sie damit nicht Ihren Llnsenbehalteraus
Verwenden Sie nur frische Multi-Purpose-Solution, damit Sie lhre Linsen oder den Li

bestaat uit een gebogen hoofddeel en doppen die gemarkeerd zijn om onderscheid te maken tussen het linker- en
rec De Bausch + Lomb is een accessoire bij de multifunctionele vioeistof.
Werking en klinische voordelen:
Bij gebruik zoals aangegeven reinigt de Biotrue multifunctionele vloeistof lenzen door eiwitafzettingen op te lossen,
ophopingen, vuil en aanslag los te maken en te verwijderen; de vloeistof voorkomt de vorming van irriterende
afzettingen op het lensoppervlak, desinfecteert lenzen door schadelijke micro-organismen op de lens te doden, kan
worden gebruikt om lenzen af te spoelen, om lenzen nat te maken/te conditioneren voor het indoen en om lenzen tot
30 dagen te bewaren, en bevordert de gezondheid van de ogen en zorgt voor draagcomfort. De lenshouder is
ontworpen om zachte (hydrofiele) contactlenzen te bewaren tijdens chemische desinfectie.

ijving en beoogd i (gebruik): Biotrue multifunctionele vloeistof wordt aangeraden
vom het dagelijks verzorgen en reinigen, afspoelen, chemisch (geen warmte) desinfecteren en bewaren van zachte

Die Verwendung einer unsterilen Losung kann zu einer schweren Infektion, zu Sehverlust oder Bllndhelt fiihren.
« Die Verwendung lhrer Multi-Purpose-Solution nach dem kann zu einer derL6sung
und infolgedessen zu einer schweren Infektion, zu Sehverlust oder Blindheit fiihren.
Wichtige Sicherheitshinweise:
+Halten Sie sich han die Gebrauc
Sehverlust (Blindheit) fiihren.
«Gehen Sie zulhrem bzw. Augenarzt.
«Waschen und trocknen Sie stets die Hande, bevor Sie mit Kontaktlinsen umgehen
«Verwenden Sie fiir Ihre Linsen und Ihren Li kein L
« Bei beschadigtem oder fehlendem Schutzsiegel an der Flasche nicht verwenden.
+Verwenden Sie zur Reinigung und Desinfektion der Kontaktlinsen nur frische Losung.
+Koc oder bewirken keine D Ihrer Linsen.
«Wechseln Sie Losung, Linsen und Linsenbehdlter immer geméB den Anweisungen.
«Vermeiden Sie es, den Rand des Behalters mit anderen Oberflachen in Beriihrung zu bringen, um Verunreinigungen zu
vermeiden. Bringen Sie den Deckel nach Benutzung wieder an.
+Nicht zur (thermischen) Desinfektion mit Hitze geeignet.
«In einer Sict von Borsaure und Natri kam man zu der Sc ), dass diese in den
die in diesem hen Produkt enthalten sind, sicher sind, wenn dieses gemaﬁ den
auf dem Etikett verwendet wird.
VorsichtsmaBinahmen:
«Losung im Lii immer nach jeder
« Flasche bei Nichtverwendung gut verschlieBen.
«Vor dem Verfallsdatum verbrauchen.
«Restliche Lésung 90 Tage nach dem Offnen entsorgen.
« Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Das Nic der Gebrauc kannzu

Wasser und keinen Speichel.

\g entsorgen.

( u

Sie sollten beachten, dass folgenden Probleme auftreten kdnnen:

« Stechende, brennende, juckende Augen (Irritation) oder andere Augenbeschwerden

~WemgevTragekcmfovl als beim ersten Tragen

iches Gefilhl, als ware etwas im Auge (2. B.f

~| i im Auge oder her

+Rotung des Auges

+ Beeintrachtigte Sehschérfe (geringe Sehqualitét)

«Verschwommene Sicht, Regenbdgen oder Lichthéfe um Objekte herum

« Lichtempfindlichkeit (Photophobie)

+Trockene Augen

Falls eine der oben genannten Beschwerden auftritt, nehmen Sie die Kontaktlinse sofort heraus.

Verschwindet das Unbehagen oder Problem, sehen Sie sich die Linse genauer an.

«Ist die Linse auf irgendeine Weise beschadigt, setzen Sie sie auf keinen Fall wieder ein. Geben Sie die Linse in den
Linsenbehalter und nehmen Sie Kontakt zu Ihrem Kontaktlinsenspezialisten bzw. Augenarzt auf.

+ Befindet sich auf der Linse Schmutz, eine Wimper oder ein Fremdkérper oder aber das Problem verschwindet und die
Linse weist keinerlei Beschadigung auf, reinigen, spiilen und desinfizieren Sie die Linse griindlich und setzen Sie sie
wieder ein.

Besteht das Problem weiterhin, nehmen Sie die Linse sofort wieder heraus und wenden Sie sich an Ihren Augenarzt.

Tmte\nes der oben auf k chwerwiegender Zustand, z. B. eine Infektion, ein

hwiir, eine oder eine Iriis vorliegen. Lassen Sie das Problem umgehend von einem

Am untersuchen und behandeln, um eine schwerwiegende Schadigung des Auges zu vermeiden.

Wenn Sie lhren Augenarzt aufsuchen, um eine mégliche Augeninfektion untersuchen zu lassen, bringen Sie Ihre Linsen,

Lésungen und den Linsenbehalter zu hrem Termin fir eine mogliche Kultivierung mit, damit die Identitét von

besser werden kann.

Meldung von Beschwerden und s(hwerwmgenden Vorfillen:

Jegliche negativen hwerden durch die Verwendung dieses Produkts

sollten dem Hersteller gemeldet werden. Landesspezlflsche Informationen finden Sie unter www.bausch.com/contactus

Schwerwiegende Vorfalle durch die Verwendung dieses Produkts sollten dem Hersteller und der zusténdigen Behorde

gemeldet werden.

Erklarung der Symbole unter www.bausch.com/symbols

Bereich)
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Aanwijzingen:

Spoel de lenshouder en doppen grondig af met verse multifunctionele vloeistof voordat u ze voor de eerste keer gebruikt.

Om lenzen te conditioneren, schoon te maken en te desinfecteren en eiwitten te verwijderen, volgt u deze eenvoudige

stappen met Biotrue™ multifunctionele vloeistof:

STAP 1: Breng minimaal 3 druppels multifunctionele vioeistof aan op elke kant van het lensoppervlak en wrijf zachtjes

gedurende 20 seconden.

STAP 2: Spoel elke kant van de lens gedurende 5 seconden met multifunctionele vioeistof.

STAP 3: Plaats de gereinigde contactlens in de lenshouder en vul met verse multifunctionele vloeistof. Minimaal 4 uur in

de vloeistof bewaren. Vergeet niet om altijd nieuwe vioeistof te gebruiken en de vloeistof in de lenshouder na elk gebruik

weg te gooien.

Uw contactlenzen zijn nu klaar voor gebruik. Als er nog vuil op de contactlenzen zit, reinig ze dan met Biotrue

multifunctionele vloeistof voordat u de lenzen indoet.

Volg altijd de aanwijzingen van uw oogarts of opticien op. Afhankelijk van de chemische samenstelling van uw tranen en

uw draagschema kan uw oogarts of opticien aanvullende producten of procedures aanbevelen.

Uw lenzen weken en bewaren:

«Vul uw lenshouder altijd met nieuwe vloeistof wanneer u uw lenzen bewaart, vul bestaande vioeistof nooit bij, en
gebruik reeds gebruikte vioeistof nooit opnieuw.

«Verwijder de vloeistof zodra u uw lenzen uit de lenshouder haalt.

+ Uw lenzen mogen niet in aanraking komen met of worden bewaard in gewoon water, zoals tapwater, gedestilleerd
water, of andere niet-steriel Reinig uw jier ook niet mes

« Als u uw contactlenzen niet onmiddellijk inbrengt, bewaar ze dan in een afgesloten Ienshoudev Lenzen kunnen tot
aan gebruik maximaal 30 dagen in een ongeopende lenshouder bewaard worden. Indien u uw lenzen langer dan
30 dagen wilt bewaren, moeten ze voor gebruik worden schoongemaakt en gedesinfecteerd met verse Biotrue
multifunctionele vioeistof.

Verzorgen van lenshouder:

«Reinig en spoel uw lenshouder altijd en laat hem aan de lucht drogen wanneer u uw lenzen uit de houder haalt. Laat de
lenshouder ondersteboven aan de lucht drogen zodat de overtollige oplossing weg kan lopen.

«Vervang uw lenshouder minimaal iedere 3 maanden, of zoals voorgeschreven door uw oogarts of opticien.
Contactlenshouders kunnen een bron van microbiéle groei zijn.

Opslag en houdbaarheidsdatum:

+Bewaren tussen 1°Cen 30°C.

«Gooi eventueel overgebleven vloeistof 90 dagen na openen weg.

Goede lensverzorging en hygiéne:

«Was en droog altijd uw handen voordat u uw lenzen aanraakt.

«Reinig, spoel en desinfecteer uw lenzen altijd na gebruik.

. BEgm altijd met dezelfde lens, links dan wel rechts, om verwarring te voorkomen.

. Ste\ uw contactlenzen niet bloot aan water terwijl u ze draagt.

«Vraag uw oogarts of opticien om aanbevelingen over het dragen van uw lenzen tijdens activiteiten waarbij u in het
water bent.

Inhoud: Een steriele, isotone, waterige oplossing die boorzuur,

dmamumedetaat en natriumchloride bevat en is geconserveerd met een dubbel desmfecnesysteem
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contactlenzen, waaronder siliconehydrogel contactlenzen, en het verwijderen van eiwitaanslag, zoals

aanbevolen door uw oogarts of opticien. De lenshouder is bedoeld voor het bewaren van zachte (hydrofiele)

contactlenzen tijdens chemische desinfectie.

Beoogde patiéntenpopulatie en gebruikers:

Het loeld voor gebruikers die zachte contactlenzen dragen en die het volgende nodig

hebben: dagelijkse conditionering, reiniging, chemische desinfectie (niet met hitte) en opslag van zachte contactlenzen,

ongeacht geslacht, leeftijd of etniciteit en die geen contra-indicaties hebben voor het gebruik van het hulpmiddel. Dit
hulpmiddel is bedoeld voor gebruik door c (patiénten, , 00gartsen en opticiens.

Contra-indicati Niet gebruiken als u allergisch bent voor een van de bestanddelen van

dit product.

WAARSCHUWING: PROBLEMEN MET CONTACTLENZEN EN LENSVERZORGINGSPRODUCTEN KUNNEN LEIDEN TOT

ERNSTIG OOGLETSEL, OOGINFECTIES EN/OF VERLIES VAN HET GEZICHTSVERMOGEN (BLINDHEID). Het is

essentieel dat u de aanwijzingen over de verzorging van uw lenzen en lensproducten door uw oogarts of opticien en op

de bijsluiters van producten en lenshouders opvolgt.

Oogproblemen, waaronder zweren op het hoornvlies, kunnen zich snel ontwikkelen en kunnen tot verlies van het

gezichtsvermogen (blindheid) leiden. Daglenzen zijn niet bedoeld om 's nachts te worden gedragen en mogen niet

worden ingehouden tijdens het slapen. Klinisch onderzoek heeft aangetoond dat het risico op ernstige negatieve
bijwerkingen toeneemt wanneer deze lenzen 's nachts gedragen worden. Lenzen die geschikt zijn voor langdurig
gebruik, moeten regelmatig uit het oog worden gehaald voor reinigen en desinfecteren of om te worden vervangen
volgens een schema zoals voorgeschreven door uw oogarts of opticien. Klinisch onderzoek heeft aangetoond dat
ernstige negatieve bijwerkingen vaker voorkomen bij dragers van lenzen voor langdurig gebruik, vergeleken met
dragers van daglenzen. Onderzoek heeft tevens aangetoond dat het risico op ernstige negatieve bijwerkingen
toeneemt naarmate lenzen, bedoeld voor langdurig gebruik, langer worden gedragen en dus minder vaak worden
schoongemaakt en gedesinfecteerd dan wel vervangen. Bovendien blijkt uit onderzoek dat rokers vaker last hebben van
negatieve bijwerkingen. Wanneer u ongemak, tr i in uw gezic| en/of roodheid in
de ogen ervaart, moet u onmiddellijk uw contactlenzen uitdoen en contact opnemen met uw oogarts of opticien. Wij
raden u aan om regelmatig naar uw oogarts of opticien te gaan om de gezondheid van uw ogen te waarborgen.

WAARSCHUWINGEN:

+Volg de aanwijzingen en aangegeven tuden voor het wassen en spoelen van uw lenzen om de \enzen voldoende te
desinfecteren en het risico op van uw lenzen te Kortere was- of kunnen ertoe
leiden dat uw lenzen niet voldoende schoongemaakt worden.

« Gebruik nooit water, zoutoplossing of druppels voor het natmaken van lenzen om uw lenzen te desinfecteren. Deze
vloeistoffen desinfecteren uw lenzen niet. Het niet gebruiken van het aanbevolen desinfectiemiddel kan leiden tot
ernstige infectie, verlies van gezichtsvermogen of blindheid.

+ Het niet verwijderen van de gebruikte vioeistof uit de lenshouder na elk gebruik, bijvullen van de vioeistof of het
gebruik van water voor de verzorging van uw lenzen, kan tot verontreiniging leiden, hetgeen beschadiging van uw
ogen of potentieel verlies van het gezichtsvermogen kan veroorzaken.

«Bewaar uw lenzen niet in en spoel de lenshouder niet af met water of een niet-steriele vloeistof. Gebruik alleen nieuwe
multifunctionele vioeistof zodat u uw lenzen of lenshouder niet besmet. Gebruik van niet-steriele vloeistof kan leiden
tot ernstige infecties of verlies van gezichtsvermogen of blindheid.

« Als u de multifunctionele vioeistof na de houdbaarheidsdatum gebruikt, kan dat leiden tot besmetting van de vioeistof
en tot ernstige infectie of verlies van gezichtsvermogen of blindheid.

Belangrijke veiligheidsinformatie:

+Volg altijd de richtlijnen voor gebruik van het product. Het niet opvolgen van de aanwijzingen kan leiden tot
gezichtsverlies (blindheid).

«Breng regelmatig een bezoek aan uw oogarts of opticien.

+Was en droog altijd uw handen voordat u uw lenzen aanraakt.

« Gebruik nooit water uit de kraan, flessenwater of speeksel voor lenzen of lenshouders.

«Niet gebruiken indien de verzegeling van de fles is verbroken of ontbreekt.

« Gebruik alleen een verse vloeistof om contactlenzen schoon te maken en te desinfecteren.

« Zoutoplossingen of lensdruppeltjes desinfecteren lenzen niet.

«Vervang uw vloeistof, lenzen en lenshouder volgens de aanwijzingen.

~Vermijd besmetting van de vloeistof door met de fles nooit andere oppervlakken aan te raken. Plaats de dop terug
na gebruik.

+Niet te gebruiken bij desinfectie met warmte (thermisch).

«Uiteen van boorzuur en
concentraties die in dit oogheelkundige product worden
het etiket.

Voorzorgsmaatregelen:

+ Gooi na elk gebruik de vioeistof in de lenshouder weg.

«Houd de fles goed gesloten wanneer deze niet in gebruik is.

bruiken véor de ,

«Gooi eventueel overgebleven vloeistof 90 dagen na openen weg.

« Buiten bereik van kinderen houden.

Negatieve bijwerkingen (problemen, en wat te doen):

Houd er rekening mee dat de volgende problemen kunnen optreden:

« Prikkende, branderige, jeukende ogen (irritatie) of andere pijn aan het oog

«Minder comfortabel gevoel dan de eerste keer dat de lens op het oog werd geplaatst

« Abnormaal gevoel dat er iets in het 0og zit (bv. vreemd voorwerp, krasjes)

- Overmatig cogvocht (tranen) in de ogen of ongebruikelijke oogafscheidingen

«Rode ogen

«Verminderde gezichtsscherpte (slechte gezichtsscherpte)

«Troebel zien, regenbogen of kringen rond objecten

«Gevoeligheid voor licht (fotofobie)

«Droge ogen

Als u een van de bovenstaande dingen opmerkt, dient u uw lenzen onmiddellijk uit uw ogen te halen.

Wanneer het ongemak of probleem daarmee overgaat, bekijk de lens dan eens goed.

« Als de lens ergens beschadigd is, gebruik hem dan niet meer in uw oog. Plaats de lens in de lenshouder en neem
contact up met uw oogarts of opticien.

« Als de lens vies is, of er een wimper of ander ongewoon voorwerp aan zit, of wanneer het probleem overgaat en de lens
onbeschadigd lijkt, was en spoel de lens dan om hem te desinfecteren, en plaats hem terug in het oog.

Wanneer het probleem aanhoudt, moet u onmiddellijk de lens uitdoen en uw oogarts of opticien raadplegen.

Wanneer zich een van de bovenstaande symptomen voordoet, kan er sprake zun van een ernstige aandoemng,

waaronder een infectie, hoornvlieszweer, neovascularisatie of s.

deskundige om het probleem te identificeren en te laten behandelen om emstlge beschadigingen aan et oog

te voorkomen.

Wanneer u uw oogarts of opticien bezoekt voor de beoordeling van een mogelijke ooginfectie, neem dan uw lenzen,

lenzenvloeistof en lenshouder mee naar uw afspraak voor mogelijke kweek om de identiteit van eventuele

micro-organismen beter vast te stellen.

Melding van klachten en ernstige incidenten:

Alle bijwerkingen, nadelige reacties of productklachten die zijn ontstaan door het gebruik van dit product moeten aan

de fabrikant worden gemeld. Landspecifieke informatie is te vinden op www.bausch.com/contactus

Ernstige incidenten als gevolg van het gebruik van dit product dienen te worden gemeld aan de fabrikant en aan de

bevoegde autoriteit van uw lidstaat.

Een verklaring van symbolen is te vinden via www.bausch.com/symbols

(wanneer niet

is gebleken dat deze stoffen velllg Zijnin de
mits gebruikt

&

®

Fabriqué en Italie.
Hergestelltin Italien.
Geproduceerd in Italié.
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